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Wykonanie remontu pomieszczen internatu na terenie SP PSP w Bydgoszczy

I OPIS TECHNICZNY

Niniejszy projekt dotyczy remontu pomieszczeri w budynku Internatu Szkoly Podoficerskiej Paristwowej Strazy Pozarnej w
Bydgoszczy przy ul. Glinki 86

1. Podstawa opracowania
Projekt organizacji ruchu zostat opracowany w oparciu o:

e  umowe z zamawiajgcym — SP PSP w Bydgoszczy

wizje lokaing

pomiary inwentaryzacyjne,

obowigzujace normy i przepisy prawne

2. Przedmiot, zakres i cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu pomieszczen Internatu Szkoly Podoficerskiej Paristwowej Strazy Pozarnej w
Bydgoszczy przy ul. Glinki 86. Prace remontowe projektuje sie w pomieszczeniach internatu na parterze oraz kondygnacjach
powtarzalnych w zakresach wskazanych w niniejszym opracowaniu i przedmiarze rob6t.

Wiw prace remontowe maja na celu odtworzenie estetyki wnetrza budynku. Projekt nie ingeruje w obecne rozwigzania

funkcjonalno-przestrzenne budynku i nie zmienia sposobu jego uzytkowania.

3. Opis stanu istniejagcego
Pomieszczenia budynku, wchodzace w zakres opracowania sg zlokalizowane w Internacie na terenie Szkoty Podoficerskiej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Bydgoszczy, na dziatce przy ul. Glinki 86, w woj. kujawsko-pomorskim. Teren ogrodzony. Do

budynku prowadza utwardzone dojécia. Dookota budynku znajdujg sie nawierzchnie utwardzone i tereny zielone.

4, Zagrozenia dla srodowiska

Zakres projektowanych zmian nie stanowi zagrozenia dla $rodowiska oraz higieny i zdrowia uZzytkownikdw i ich otoczenia

5. Projektowane zagospodarowanie terenu
Nie projektuje sie zmiany zagospodarowania terenu. Po wykonaniu robét teren dziatki zostanie uporzadkowany i przywrocony

do stanu istniejacego.

6. Charakterystyka ogolna
Budynek wzniesiony w technologii tradycyjnej, trzykondygnacyjny. Wejscie gtéwne do budynku znajduje sig po zachodniej
stronie, schody pozarowe znajdujg sie po stronie poludniowej. Sciany wykonane z cegly. Budynek nie jest wpisany na liste

zabytkow i nie podlega ochronie konserwatorskiej.

7. Stan istniejacych tynkéw w budynku
Tynki wewnetrzne w pomieszczeniach sg wykonane jako wapienno-cementowe. W nielicznych miejscach odpadajg i kruszg

sie, co wynika gtownie z uszkodzen mechanicznych. Stan tynkéw wewnetrznych okre$la sie jako dobry.

8. Zakres projektowanych prac

Prace remontowe swoim zakresem obejmuja nastepujace roboty:
a. w pomieszczeniach typu 1, 1a, 1b, 1c, 1d, 2, 3

- usuniecie starej powloki na $cianach

- wymiana parapetow na parapety z konglomeratu

- naprawa zniszczonych powierzchni $cian i sufitéw- spekan, dziur, itp., przygotowanie pod gtadz/malowanie
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Wykonanie remontu pomieszczer internatu na terenie SP PSP w Bydgoszczy

- natozenie gladzi gipsowej o podwyzszonej wytrzymatosci na uszkodzenia mechaniczne np. Cekol C-45
- malowanie $cian farbg ceramiczna np. Greinplast Ceramic
- malowanie sufitow farbg akrylowa

- montaz odbojnic $ciennych na wysokosci tozka w postaci plyt mdf laminowanych o gr. 18mm, szer. minimum 60cm,

odpornych na uszkodzenia mechaniczne

- naprawa i odmalowanie drzwi wejSciowych wraz z wymiang okué

- wymiana drzwi wewnetrznych (drzwi do tazienek z tulejami wentylacyjnymi)

- wymiana kratek wentylacyjnych w pokojach

- likwidacja futryn drzwi wewnetrznych (1 szt.) w pokojach typu 1a, 1b, 1¢, 1d, wraz z obrobkg otworu,

- wymiana wkiadek w drzwiach wejsciowych do pomieszczen na wkiadki z systemem ,Master Key”

- montaz odptywow liniowych w prysznicach,

- montaz hydroizolacji w tazienkach (w obrebie 2 strefy tazienkowej),

- wymiana plytek w tazienkach na plytki w rozmiarze 60x30cm lub podobnym

- montaz cokotow prysznicowych — granitowych, zapobiegajacych przelewaniu sig wody poza obrys kabiny,

- wymiana oston bryzgowych prysznicow na ostony typu L, jedna $ciana systemowa z piyty HPL, druga - drazek z kotarg

przesuwna.

- wymiana wyposaZenia tazienki, tj. WC, umywalka, baterie; wymiana wentylatoréw wywiewnych na wentylatory z czasowym
opdznieniem oraz czujnikiem \;vilgotnoéci '

- montaz luster 60x60cm licowanych z plytkami

- montaz pétek pod lustrami szer. 60cm wykonanych z innych materiatéw niz szkio i plastik- zapewniajacych trwaly montaz

- demontaz wanien i brodzikéw prysznicowych

- wymiana o$wietlenia na o$wietlenie LED np. CORSO N-LED 18 NW (w tazienkach z czujnikiem ruchu lub obecnosci, np.

CORSOQ N-LED 12-NW-SE) wraz z dostosowaniem lub w razie konieczno$ci naprawg instalacji elektrycznej,
- wymiana przylaczy wod.-kan. na odcinku od pionu do przytgczanego urzgdzenia sanitarnego
- wymiana czeéci wykladzin jednorodnych PVC na szeroko$ci ok. 60cm po obwodzie pomieszczen w narozach podloga-sciana,

- w pomieszczeniach, w ktorych wystepujg panele podlogowe — montaz wyktadzin jednorodnych PVC (pomieszczenia typu
1,2,3)

- wymiana gniazd i wigcznikéw elektrycznych, gniazd telefonicznych i telewizyjnych
- wymiana rolet wewnetrznych na rolety wewnetrzne okienne w kasetkach,

b. w cze$ciach wspolnych tj. klatki schodowe i hall kazdego z pigter

- Odmalowanie $cian i sufitow wraz z ewentualng miejscowa reparacjg podioza,

- Wymiana o$wietlenia na oswietlenie LED o neutralnej temperaturze barwowej np. SKADI 22w 830, z czujnikiem ruchu wraz
z dostosowaniem lub w razie koniecznosci naprawa instalacji elekirycznej, w tym potaczeniem przewodow wigcznika i

zaslepieniem wigcznikow za$lepka systemowa,
- Wymiana opraw o$wietlenia awaryjnego,

- Wymiana opraw w pomieszczeniach socjalnych
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Oraz wszelkie nie wymienione prace konieczne do poprawnego zakoriczenia robét lub wszelkie prace wymienione w
kosztorysie a niewymienione w opisie. Wszelkie oprawy oswietleniowe nalezy wyposazy¢ w zrodio Swiatata (jezeli go nie
posiadaja).

Uwaga: Wszystkie materialy przed zamontowaniem/wbudowaniem podlegaja opinii i akceptacji pisemnej zamawiajacego.
Uwaga: Wszystkie proponowane materiaty powinny posiadaé odpowiednie certyfikaty europejskie w zakresie, ktorego dotycza.

Uwaga: Demontaz materialow, ktére mogq sie nadaé do ponownego uzytku przez zamawiajgcego nalezy demontowad z

nalezytq staranno$cig i odktada¢ w miejsce wskazane przez zamawiajacego.

9. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Zachowane pozostajq zastane warunki klasyfikacji i ochrony pozarowe.

10. Informacja o planie BIOZ

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA DOTYCZACY REMONTU BUDYNKU W
STARYM LUBIEJEWIE Z PRZEZNACZENIEM NA SIEDZIBE ZESPOLU SZKOt SPECJALNYCH 1. ZAKRES ROBOT DLA
CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zakres robét obejmuje wykonanie nastepujacych robét budowlanych:
- odniwienie stolarki drzwiowej,

- remont i adaptacja pomieszczeri budynku

Kolejnos¢ wykonywania robot:

- prace budowlano remontowe w budynku, oraz prace montazowe,

- prace wykonczeniowe (wykonanie warstw i montaz);

- prace zwigzane z wykonaniem infrastruktury technicznej (prace sanitarne, elektryczne itp.).

Zakres prac obejmuje jedynie wnetrza budynku.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW
Na dzialce znajduje sie remontowany Budynek Internatu SPPSP w Bydgoszczy Istnieje podjazd, dojscie i chodnik. Na dziatce
wzdiuz granic z drogg znajdujq sig drzewa. Caly drzewostan do zachowania.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI, LUB TERENU, KTORE MOGA STWORZYC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W czasie wykonywania i po wykonaniu robét zgodnie ze sztuka budowlang i dokumentacjg projektowa nie wystapia na dzialce

zadne czynniki mogace stanowi¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. '

WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT |
BUDOWLANYCH, OKRESLAJACYCH SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA ‘
PRACE NA WYSOKOSCI
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Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajacy pracownika do wychylania sie poza
porecz balustrady lub obrys urzadzenia na ktdrym stoi. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych
podwieszeniach na wysoko$ci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi, nalezy zapewni¢ aby: Drabiny, klamry, pomosty i inne
urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone przed zmiang potoZenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie. Powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikow, narzedzi i niezbednych materiatow. Podloga
powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostu. W widocznym miejscu pomostu
powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia. Przy pracach wykonywanych na
rusztowaniach na wysoko$ci powyzej 2.0m od otaczajgcego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach
ruchomych wiszacych nalezy w szczegolnosci: Zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska
pracy. Zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednia ich wytrzymatosé na przewidywane obcigZzenie. Dokonaé odbioru
technicznego rusztowania przed rozpoczeciem jego uzytkowania (z wpisem tego faktu do dziennika budowy). Przy ustawianiu
lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podiogi, nalezy w szczegolnosci: Przed rozpoczgciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukciji lub
urzadzen, na ktérych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymato$é na przewidywane obcigzenie oraz
zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiana polozenia, a takze stan techniczny stalych elementow konstrukcji lub
urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa. Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw odpowiedniego do
rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczefistwa z linka
bezpieczenstwa przymocowana do stalych elementow konstrukcji, szelki bezpieczeristwa z pasem biodrowym do prac w
podparciu np. na stupach, masztach. Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac
na wysokosci. Przy wznoszeniu lub rozbiéree rusztowan nalezy wyznaczyé strefe niebezpieczna i ogrodzié poreczami i
daszkami ochronnymi. Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna o dopuszczalnej wielkosci obcigzenia
pomostow. Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowar nalezy utrzymywac w czystosci, a w okresie zimy oczyszczaé
ze $niegu i posypywac piaskiem. Jednoczesna praca na dwoch pomostach roboczych znajdujacych sie w jednym pionie jest
dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, tj. szczelnego daszku ochronnego. PodloZe, na
ktorym ustawia sie rusztowanie, powinno zapewniac jego stabilno$¢, mie¢ stale odwodnienie oraz odptyw wod opadowych od
budynku. Rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje odgromowa. Rusztowania musza
posiadac¢, co najmniej dwa pomosty - roboczy i zabezpieczajacy. Deski pomostowe rusztowan musza by¢ usztywnione i
szczelnie ulozone. Pomosty robocze musza by¢ zabezpieczone porgczami ochronnymi. Zakotwienia powinny by¢
rozmieszczone réwnomiernie na catej powierzchni sciany, przy ktdrej znajduje sie rusztowanie. Nosnos¢ urzadzenia do
transportu materiatow na wysiegnikach, mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze przekracza¢ 150 kg. Rusztowania
usytuowane bezpo$rednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach przejazdow i przej$é powinny mie¢ daszki ochronne. Po
zmontowaniu rusztowania wiszgcego nalezy dokona¢ préby jego pracy, zgodnie z dokumentacja techniczno-ruchowa
producenta. Na pomoscie rusztowania nie powinno przebywaé jednoczesnie wigcej 0sob niz przewiduje instrukcja.
Rusztowania wewnetrzne (na kozlach, drabinowe, stojakowe) powinny by¢ ustawione na réwnym, zwartym podiozu, a nogi
winny opiera¢ sig cala powierzchnia. ROBOTY MUROWE | TYNKOWE Otwory w $cianach wychodzacych na zewnatrz
budynku, w stropach lub inne otwory, ktdrych dolna krawedZ znajduje sig ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu nalezy
zabezpieczy¢ barierg ochronng o wys. 1,1 m, deska kraweznikowa o wys. 0,15 m oraz wypelni¢ wolng przestrzen miedzy
deskg kraweznikowag a porecza czesciowo lub catkowicie w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z
wysokosci. Wszelkie otwory pozostawione w czasie wykonywania robot, np.: drzwiowe, balkonowe, szyby wyciagow, otwory
w stropach powinny by¢ niezwlocznie zabezpieczone /boczne otwory przy pomocy obarierowania, w stropach przez szczelne
zakrycie lub ogrodzenie/. Jednoczesne prowadzenie robot na dwoch lub wigeej kondygnacjach w tym samym pionie, bez

stropow lub innych urzadzen ochronnych jak np. siatki czy daszki ochronne jest zabronione. Wykonywanie robét murowych i
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Wykonanie remontu pomieszczen internatu na terenie SP PSP w Bydgoszczy

tynkowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu Scian wykopow zgodnie z warunkami okreslonymi dla
rob6t ziemnych. Jezeli stanowisko pracy dla wykonania Sciany fundamentowej znajduje sie pomiedzy skarpa wykopu a
wznoszong $ciana, szerokos¢ stanowisk pracy powinna wynosi¢ nie mniej niz. 70 cm. Poziom pomostu roboczego rusztowania
powinien znajdowaé sig zawsze ponizej wznoszonego muru ¢o najmniej 03 m. Zabrania sig chodzenia po $wieZo wykonanych
murach, przesklepieniach, plytach, stropach, przykryciach otworéw i niestabilnych deskowaniach oraz wychylania sie poza
krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia, jak réwniez opierania sie o bariery. Zabrania si¢ zrzucania
materialow, narzedzi i innych przedmiotow z wysokosci lub do wykopdw, a takze wykonywanie rob6t murowych i tynkowych z
drabin przystawnych.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Nie przewiduje sie przy realizacji powyzszego zamierzenia wystepowania czynnikdw szczegélnie niebezpiecznych i
zagrazajacych zdrowiu pracownikéw. Sposéb prowadzenia instruktazu BHP, zakoficzonego egzaminem i dopuszczenia do
budowy wg standardowej procedury przewidzianej do tego typu sytuacji (wg odpowiednich przepisow egzekwowanych przez

Inspekcje Pracy).

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA
SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Nie zaklada sig wystepowania stref szczegélnego zagrozenia zdrowia. W przypadku wystapienia pozaru, awarii lub innego
zagrozenia, prowadzenie akcji ewakuacyjnej lub niesienia pomocy poszkodowanym, bedzie sie odbywac z drogi glownej
bezposrednio przylegajacej do realizowanej inwestyciji.

UWAGA: ZGODNIE Z ART. 21a. PRAWA BUDOWLANEGO, KIEROWNK BUDOWY OBOWIAZANY JEST, W OPARCIU O
POWYZSZA INFORMACJE, SPORZADZIC LUB ZAPEWNIC SPORZADZENIE, PRZED ROZPOCZECIEM BUDOWY,
SZCZEGOLOWEGO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA, UWZGLEDNIAJAC SPECYFIKE OBIEKTU
BUDOWLANEGO | WARUNKI PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH.

7z
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" \Detal A
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Scianka prysznicowa
S~ Ptyta HPL gr min, 10mm

5@kélgranﬁowy S0xS0mm dwustronnie fazowany

Uszczelnienie np. Sikafex fcll+

pret ze stali nierdzewnej #8mm = 100mm co 30cm
kle jony na kotwe chemiczna np. Hilti HY-200A
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